
 

 

Loes geeft tips en advies bij opvoeden en opgroeien 
 
 
Loes in Almelo 
Iedereen vindt opvoeden wel eens lastig. Soms heb je informatie nodig die je kan helpen. Vanaf 7 oktober kun je bij 
Loes terecht voor advies over opvoeden en opgroeien. Loes is het gezicht van de nieuwe campagne van het Centrum 
voor Jeugd en Gezin Almelo. 
 
Stel je vraag 
Op de website www.loes.nl staat informatie en vind je tips en adviezen. Je kunt je op de site ook inschrijven voor de 
digitale nieuwsbrief die één keer per maand wordt verstuurd. Naast de website zijn er Loes Opvoedspreekuren waar je 
zo binnen kunt lopen. Loes is ook telefonisch bereikbaar voor vragen. 
 
Regelmatig worden leuke activiteiten en interessante themabijeenkomsten georganiseerd. In de maandelijkse column in 
de Twenth Ruiten Drie geeft Loes tips en trucs. De agenda met themabijeenkomsten vind je in de column of op de 
website. 
 
De medewerkers van Loes zijn deskundigen op het gebied van opvoeding en hebben daarnaast een opleiding gevolgd 
van Triple P. Deze methode biedt opvoedkundige oplossingen die erop gericht zijn om de band met je kind te 
versterken. 
 
Info Centrum 
In 2010 wordt het Loes Info Centrum Jeugd en Gezin geopend. Dit Info Centrum is gevestigd in het centrum van 
Almelo en zal gedurende de drukkere winkeltijden geopend zijn. De precieze openingsdatum en locatie, wordt nog 
bekend gemaakt.  
 
Zo is Loes bereikbaar 
 
Internet 
www.loes.nl 
 
Telefoon  
0546-451010 
 
Spreekuren 
Locatie : De Schelf 
Binnenhof 51 Almelo 
Tijdstip : Maandag van 8:30-9:30 uur* 
 
Locatie : Eninver 
Apollolaan 1 Almelo 
Tijdstip : Dinsdag van 13:15-14:15 uur* 
 
* in de schoolvakanties is er geen spreekuur 
 
 
 


